
 
Mapio'r Cymhwyster 
Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
  

 



Mae'r ddogfen fapio hon yn cyfeirio at themâu a thestunau tebyg yn y cymwysterau isod er mwyn helpu athrawon i gynllunio:   

• Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: Craidd  
• Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: Ymarfer a Theori  

Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a 
Datblygiad Plant: Ymarfer a Theori 

Uned 216 

Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad 
Plant: Ymarfer a Theori 

Uned 200 

Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a 
Datblygiad Plant: Craidd 

Unedau 001–005 
MPA1.1 Cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
o dwf a datblygiad corfforol 
 

Deilliant 2: Iechyd, llesiant, dysgu a datblygiad 
(2.1)  
 

Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD1) 

MPA1.2 Cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
o ddatblygiad deallusol (gwybyddol) 

Deilliant 2: Iechyd, llesiant, dysgu a datblygiad 
(2.1)  
 

Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD1) 

MPA1.3 Cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
o ddatblygiad iaith 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.7) 
 
Deilliant 2: Iechyd, llesiant, dysgu a datblygiad 
(2.3)  
 

Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD8) 
 
Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD4) 

MPA1.4 Cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
o ddatblygiad emosiynol 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.6) Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD1) 

MPA1.5 Cyfnodau a phatrymau cyffredinol 
o ddatblygiad cymdeithasol 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.6) Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD1) 

MPA1.6 Natur gyfannol datblygiad plant, 0-
19 oed 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.6) 
 
Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.10) 

Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD6) 
 
Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD3) 

MPA2.1 Sut gall amgylcheddau ac 
adnoddau helpu datblygiad cyfannol plant 

Deilliant 2: Iechyd, llesiant, dysgu a datblygiad 
(2.2)  
 
Deilliant 5: Iechyd a Diogelwch  
(5.1/5.2/5.3/5.4/5.5/5.6/5.7) 

Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD9) 
 



Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD10) 
 
Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD2)  
 

MPA2.2 Ffactorau i'w hystyried wrth 
gynllunio gweithgareddau i blant ar 
gyfnodau gwahanol o ddatblygiad, mewn 
lleoliadau gofal plant gwahanol 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.5) 
 
Deilliant 2: Iechyd, llesiant, dysgu a datblygiad 
(2.5)  
 

Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD5) 
 
Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD1)  
 
Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD6) 
 
Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD7) 
 
 

MPA2.3 Y dylanwad posibl y gall lleoliadau 
addysg a gofal plant eu cael ar ddatblygiad 
plentyn 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.10) Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD8) 

MPA3.1 Gwerth ac effaith deddfwriaeth, 
rheoliadau, polisïau a mentrau llywodraeth 
cyfredol yng Nghymru 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd 
(1.1/1.2/1.3/1.9)  
 
Deilliant 3: Ymarfer proffesiynol yn y 
blynyddoedd cynnar a gofal plant 
(3.1/3.2/3.3/3.4/3.5/3.6) 
 
Deilliant 4: Diogelu plant (4.1/4.2) 
 
Deilliant 5: Iechyd a Diogelwch  
(5.1/5.2/5.3/5.4/5.5/5.6/5.7) 

Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD1)  
 
Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD3) 
 
Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD7) 



 
Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD8)  
 
Uned 003 Ymarfer Proffesiynol fel 
Gweithiwr Blynyddoedd Cynnar (DD1) 
 
Uned 003 Ymarfer Proffesiynol fel 
Gweithiwr Blynyddoedd Cynnar (DD4/5/6) 
 
Uned 004 Diogelu (DD1/2/3/4) 
 
Uned 005 Iechyd a Diogelwch mewn Gofal, 
Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD1/2/3/4/5/6/7/8/9) 

MPA4.1 Rôl a manteision gwasanaethau 
statudol, gwirfoddol a thrydydd parti sydd ar 
gael i blant a'u teuluoedd/gofalwyr i gefnogi 
iechyd a llesiant 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.7) 
 
Deilliant 3: Ymarfer proffesiynol yn y 
blynyddoedd cynnar a gofal plant 
(3.1/3.2/3.3/3.4/3.5/3.6) 
 
Deilliant 5: Iechyd a Diogelwch (5.8) 

Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD8) 
 
Uned 003 Ymarfer Proffesiynol fel 
Gweithiwr Blynyddoedd Cynnar (DD2) 
 
Uned 003 Ymarfer Proffesiynol fel 
Gweithiwr Blynyddoedd Cynnar (DD3) 

MPA4.2 Sut gall rhanddeiliaid allweddol 
gefnogi plant (a'u teuluoedd/gofalwyr) sy'n 
byw gydag amrywiaeth o gyflyrau ac 
anghenion ychwanegol 

Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.4) 
 
Deilliant 1: Egwyddorion a gwerthoedd (1.7) 
 
Deilliant 2: Iechyd, llesiant, dysgu a datblygiad 
(2.4)  
 
Deilliant 3: Ymarfer proffesiynol yn y 
blynyddoedd cynnar a gofal plant 
(3.1/3.2/3.3/3.4/3.5/3.6) 
 

Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD2) 
 
Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD4) 
 
Uned 001 Egwyddorion a Gwerthoedd 
Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant 
(DD8) 



 
Uned 002 Iechyd, Llesiant, Dysgu a 
Datblygiad (DD5)  
 
Uned 003 Ymarfer Proffesiynol fel 
Gweithiwr Blynyddoedd Cynnar (DD2) 
 
Uned 003 Ymarfer Proffesiynol fel 
Gweithiwr Blynyddoedd Cynnar (DD3) 

 


