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CYFLWYNIAD 
 
Cafodd y cynllun marcio hwn ei ddefnyddio gan CBAC ar gyfer arholiad 2023. Cafodd ei 
gwblhau ar ôl trafodaeth fanwl mewn cynadleddau arholwyr gan yr holl arholwyr a oedd yn 
ymwneud â’r asesu. Cynhaliwyd y gynhadledd yn fuan ar ôl i’r papur gael ei sefyll fel y gellid 
cyfeirio at yr ystod lawn o atebion ymgeiswyr, gyda sgriptiau wedi’u llungopïo yn sail i’r 
drafodaeth. Nod y gynhadledd oedd sicrhau bod y cynllun marcio yn cael ei ddehongli a’i 
gymhwyso yn yr un ffordd gan yr holl arholwyr. 
 
Y gobaith yw y bydd y wybodaeth hon o gymorth i ganolfannau ond cydnabyddir hefyd y gall 
athrawon, heb y fantais o gymryd rhan yng nghynhadledd yr arholwyr, fod â safbwyntiau 
gwahanol ynghylch rhai materion ynglŷn â manylion neu ddehongliad. 
 
Ni all CBAC fod yn rhan o unrhyw drafodaeth na gohebiaeth yn ymwneud â’r cynllun marcio 
hwn. 
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LEFEL 2 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT:  
YMARFER A THEORI  

 
GRŴP GORFODOL 2: UNED 216 

DEALL GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT 
 

CYNLLUN MARCIO HAF 2023 
 
 

Canllawiau i arholwyr 
 
Marcio cadarnhaol  
 
Dylid cofio bod ymgeiswyr yn ysgrifennu o dan amodau arholiad a dylid rhoi marciau am yr 
hyn mae’r ymgeisydd yn ei ysgrifennu yn hytrach na mabwysiadu’r dull o’i gosbi am unrhyw 
hepgoriadau. Dylai fod yn bosibl i ateb da iawn gael marciau llawn ac i ateb gwael iawn gael 
marc o sero. Ni ddylid tynnu marciau am ateb sy’n llai na pherffaith os yw’n bodloni meini 
prawf y cynllun marcio.  
 
Dylid cymhwyso’r cynllun marcio’n fanwl gywir ar gyfer cwestiynau sy’n wrthrychol neu’n 
seiliedig ar bwyntiau. Dylid rhoi marciau fel y dangosir heb isrannu ymhellach.  
 
Yn aml, mae cynlluniau marcio’n cynnwys rhestr o bwyntiau y gall ymgeiswyr eu cynnwys yn 
eu hatebion. Nid yw’r rhestr yn un gwbl gyflawn. Mae cynnwys ’Dylid rhoi marciau am 
unrhyw ymateb dilys arall’ (neu gyfarwyddyd tebyg) mewn cynlluniau marcio yn caniatáu ar 
gyfer amrywiadau posibl yn ymatebion ymgeiswyr. Dylid rhoi marciau am fanwl gywirdeb a 
pherthnasedd atebion ymgeiswyr.  
 
Mae ymatebion enghreifftiol yn y cynlluniau marcio’n cyfleu terminoleg briodol. Fodd bynnag, 
onid oes gofyniad penodol o fewn cwestiwn, gellir dyfarnu marciau i ymgeiswyr lle bo’r ateb 
yn gywir ond wedi’i fynegi yn eu geiriau eu hunain. 
 
Cynlluniau marcio seiliedig ar fandiau  
 
Mae cynlluniau marcio cwestiynau sy’n seiliedig ar fandiau mewn dwy ran; y cynnwys 
dangosol a’r grid asesu. 
 
Mae'r cynnwys dangosol yn awgrymu'r amrywiaeth o bwyntiau a materion a allai gael eu 
cynnwys yn atebion yr ymgeiswyr.  Gellir ei ddefnyddio i asesu ansawdd ymateb yr 
ymgeisydd. Fel y nodwyd uchod, ni fwriedir i gynnwys dangosol fod yn gynhwysfawr ac ni 
ddylai ymgeiswyr orfod cynnwys yr holl gynnwys dangosol i gyrraedd lefel uchaf y cynllun 
marcio.  
 
Fodd bynnag, i gyrraedd lefel uchaf y cynllun marcio rhaid i ymgeisydd fodloni gofynion y 
band marciau uchaf.  Os nad yw ymateb yn haeddu ennill marciau, hynny yw heb fod yn 
cynnwys unrhyw beth sy’n berthnasol i’r cynllun marcio, neu os na roddwyd ymateb, ni 
ddylid rhoi unrhyw farciau.  
 
Yn y cymhwyster Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: Ymarfer a Theori, bydd 
pob cwestiwn yn mynd i’r afael ag un neu fwy o Ddeilliannau Dysgu.  
 
Dylid bob amser bod yn gadarnhaol wrth farcio cwestiynau gan ddefnyddio bandiau marcio. 
Mae hyn yn golygu bod marciau ar gyfer ymateb pob ymgeisydd yn cael eu cronni am 
ddangos sgiliau, gwybodaeth a dealltwriaeth priodol: Nid ydynt yn cael eu didynnu o 
uchafswm ar sail gwallau neu hepgoriadau. 
 
I ddechrau, dylai arholwyr ddarllen ac anodi ateb yr ymgeisydd er mwyn nodi’r dystiolaeth 
sy’n cael ei hasesu yn y cwestiwn hwnnw. Yna gellir cymhwyso’r cynllun marcio. Proses dau 
gam yw hon.  
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Cam 1 – Penderfynu ar y band  
 
Gan ddechrau gyda’r band isaf, dylai arholwyr edrych ar ateb yr ymgeisydd a chadarnhau 
p’un a yw’n cyfateb i’r disgrifyddion ar gyfer y band hwnnw. Os bodlonir y disgrifyddion ar y 
band isaf, dylai arholwyr symud i fyny i’r band nesaf ac ailadrodd y broses hon ar gyfer pob 
band nes bydd y disgrifyddion yn cyfateb i’r ateb.  
 
Os bydd ateb yn ymdrin ag agweddau gwahanol ar fandiau gwahanol yn y cynllun marcio, 
dylid mabwysiadu dull ‘ffit orau’ er mwyn penderfynu ar y band ac yna dylid defnyddio 
ymateb yr ymgeisydd i benderfynu ar y marc o fewn y band. Er enghraifft, os yw ateb ym 
mand 2 yn bennaf ond bod rhywfaint o gynnwys band 3, byddai'r ateb yn cael ei roi ym 
mand 2, ond byddai'r marc a ddyfernir yn agos at ben uchaf band 2 o ganlyniad i'r cynnwys 
band 3.  
 
Ni ddylai arholwyr geisio tynnu marciau oddi ar ymgeiswyr oherwydd mân hepgoriadau 
mewn meysydd nad ydynt yn bwysig mewn ateb.  
 
Cam 2 – Penderfynu ar y marc  
 
Yn ystod y broses safoni (y gynhadledd farcio), bydd yr Uwch Arholwr yn rhoi cyngor manwl 
ar rinweddau pob band marciau. Yna bydd yr arholwyr yn cael enghreifftiau o atebion ym 
mhob band marciau mae’r Uwch Arholwr wedi dyfarnu marciau amdano. Dylai’r arholwyr 
farcio’r enghreifftiau a chymharu eu marciau â marciau’r Uwch Arholwr.  
 
Wrth farcio, gall arholwyr ddefnyddio’r enghreifftiau hyn i benderfynu a yw ateb ymgeisydd 
yn well, yn waeth neu o safon gymharol i’r enghraifft. Atgoffir arholwyr y dylen nhw edrych 
eto ar yr ateb wrth gymhwyso’r cynllun marcio er mwyn cadarnhau bod y band a’r marc 
maen nhw’n eu rhoi yn briodol i’r ateb a roddwyd. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

1. (a) 
DD1 
(1.2) 

Mae’r tabl isod yn nodi patrymau cyffredinol ar gyfer datblygiad 
corfforol, deallusol (gwybyddol) a chymdeithasol mewn plant.  
 
Nodwch bedwar patrwm ar gyfer datblygiad deallusol (gwybyddol) 
drwy roi tic () yn y blwch cywir. Mae un enghraifft wedi’i gwneud i 
chi.  
 
Rhowch 1 marc am bob ymateb cywir: 
 
(i) Cof 
(iv) Datrys problemau 
(vii) Creadigrwydd    
(viii) Llythrennedd  
 

4 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (b) 
DD1 
(1.4) 

Mae ymchwil i ofal, dysgu a datblygiad plant yn nodi’r canlynol:“Mae 
plant sicr (secure) yn dysgu’n well, ac mae agosatrwydd (closeness) 
a llesiant emosiynol yn dda i ymennydd ifanc sy’n datblygu”. 
https://www.teachearlyyears.com/a-unique-child/view/attachment-
the-key-person 
 
Esboniwch sut mae ymlyniad sicr (secure attachment) yn cefnogi 
datblygiad hunan-barch, annibyniaeth a sgiliau cymdeithasol plant.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
 
Rhowch 1-2 farc am esboniad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o'r ffyrdd y mae ymlyniad sicr yn cefnogi 
datblygiad hunan-barch, annibyniaeth a sgiliau cymdeithasol y plant.  
 
Rhowch 3-4 marc am esboniad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda o'r ffyrdd y mae ymlyniad sicr yn cefnogi datblygiad 
hunan-barch, annibyniaeth a sgiliau cymdeithasol y plant. 
 
Rhowch 5-6 marc am esboniad da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl ynglŷn â'r ffyrdd y mae ymlyniad sicr yn cefnogi 
datblygiad hunan-barch, annibyniaeth a sgiliau cymdeithasol y plant.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y pethau hyn:  
Yn aml, mae plant ag ymlyniad sicr yn teimlo fel a ganlyn:  
• Yn fwy hyderus yn eu hagwedd at fywyd 
• Yn awyddus i archwilio'u hamgylchedd 
• Yn fwy cymdeithasol ac awyddus i gydweithredu ag eraill.  
• Yn llai ymosodol 
• Yn meddu ar lai o faterion gyda phroblemau ymddygiad 
• Yn gallu delio â sefyllfaoedd sy'n llawn straen 
• Yn gallu meithrin perthnasoedd ystyrlon 
• Yn fwy agored i ddysgu 
• Yn fodlon gweithio gydag eraill/cymryd rhan mewn tasgau grŵp 
• Yn fodlon gwneud eu dewisiadau a'u penderfyniadau eu hunain 
• Yn gallu delio â chyfnodau o drawsnewid mewn ffordd 

gadarnhaol  
• Yn gallu rheoli dicter a delio â gwrthdaro yn briodol 
• Yn fodlon gofalu amdanynt eu hunain a'r bobl o'u cwmpas ac yn 

gallu gwneud hynny 
• Yn gallu dangos empathi tuag at eraill 
• Yn emosiynol ddiogel gydag iechyd meddwl da 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (c) 
DD1 
(1.4) 

Nodwch dri arwydd neu symptom fyddai’n gallu datblygu mewn 
plentyn sydd agAnhwylder Ymlyniad Ymatebol (Reactive Attachment 
Disorder: RAD).  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
 
Dyfarnwch 1 marc am bob arwydd neu symptom priodol a nodwyd 
hyd at uchafswm o 3 marc.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y pethau hyn:  
• Nid yw'n hoffi cael ei gyffwrdd 
• Mae'n hoffi bod mewn rheolaeth 
• Mae'n bosibl fod ganddo faterion ymddygiad  
• Mae'n ddadleuol yn aml 
• Mae'n cael pyliau o dymer drwg neu'n ffrwydro â dicter yn aml.  
• Efallai y bydd yn rhy gariadus gyda dieithriaid o flaen 

rhieni/gofalwyr 
• Nid yw'n dangos cariad at ei deulu 
• Dim teimladau o edifeirwch 
• Dim cydnabyddiaeth o wneud rhywbeth o'i le nac euogrwydd  
• Byrbwyll  
• Gorbryder  
• Tristwch/iselder 
• Tymer flin  
• Sgiliau cymdeithasol gwael  
• Dweud celwyddau  
 
Nid yw hon yn rhestr gynhwysfawr  
Rhowch farciau am unrhyw ymatebion dilys eraill 
 

3 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

2. (a) 
DD1 
(1.5) 

Mae Osian yn 2 flwydd a 3 mis oed ac mae’n mynd i grŵp chwarae 
dair gwaith yr wythnos. Mae arweinydd y grŵp chwarae wedi dweud 
wrth ei dad bod Osian yn gwneud cynnydd da ac yn dysgu bod yn 
gydweithredol (cooperative) wrth chwarae.  
 
Disgrifiwch sut gallai Osian fod yn dangos chwarae cydweithredol.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
 
Rhowch 1-2 farc am ddisgrifiad sylfaenol sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth sylfaenol o sut gallai Osian fod yn dangos chwarae 
cydweithredol. 
 
Rhowch 3 marc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut gallai Osian fod yn dangos chwarae 
cydweithredol. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
 
Gall Osian wneud y canlynol:  
• Dechrau chwarae gydag eraill 
• Cymryd rhan mewn gemau grŵp 
• Datblygu sgiliau cymdeithasol  
• Rhyngweithio ag oedolion a phlant eraill 
• Chwarae gemau gyda rheolau 
• Dilyn cyfarwyddiadau 
• Cymryd tro 
• Meithrin cyfeillgarwch 
• Rhannu gyda phobl eraill  
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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 (b) 
DD1 
(1.5) 

Nodwch un gweithgaredd fyddai’n gallu cael ei gyflwyno yn y grŵp 
chwarae i annog chwarae cydweithredol.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
 
Rhowch 1 marc am unrhyw weithgaredd dynodedig o'r rhestr isod: 
 
• Gemau bwrdd gyda rheolau 
• Posau jig-so grŵp 
• Gemau chwarae rôl - gwisgo i fyny 
• Blociau adeiladu e.e. lego/duplo 
• Gweithgareddau coginio oer 
• Gemau cylch/grŵp awyr agored e.e. gemau pêl ac ati  
• Celf a chrefft  
• Gemau datrys problemau e.e. helfeydd trysor 
• Gemau tywod a dŵr 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

1 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (c) 
LO2.1 
(2.1) 

Trafodwch sut mae rhyngweithio ag oedolion (adult interaction) yn y 
grŵp chwarae yn gallu cefnogi datblygiad cyfannol Osian ymhellach.  
 
Rhowch hyd at 6 marc. 
  
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
 
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut gall rhyngweithio ag oedolion 
yn y grŵp chwarae gefnogi datblygiad cyfannol Osian.  
.  
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut gall rhyngweithio ag oedolion yn y 
grŵp chwarae gefnogi datblygiad cyfannol Osian.  
 
Rhowch 5-6 marc am drafodaeth dda iawn sy'n dangos 
gwybodaeth a dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut gall rhyngweithio 
ag oedolion yn y grŵp chwarae gefnogi datblygiad cyfannol Osian.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• Meithrin perthnasoedd dibynadwy - mae plant yn ymgysylltu â 

phobl maent yn ymddiried ynddynt - mae hyn yn cefnogi 
datblygiad emosiynol - yn cefnogi cyfnod o drawsnewid - yn 
annog sgiliau cymdeithasol - yn meithrin teimlad o ddiogelwch 
gan alluogi plant i ymlacio yn yr amgylchedd dysgu. 

• Defnydd o gwestiynau a thrafod – cefnogi plant i ddatblygu 
sgiliau gwybyddol - meddwl amdanynt eu hunain - cefnogi 
datblygiad iaith 

• Cefnogi diddordebau'r plant - caiff plant sydd â diddordeb eu 
cymell i ddysgu a chymryd rhan. Bydd plant yn teimlo mewn 
cysylltiad â'u hamgylchedd – cefnogi hunan-barch a datblygiad 
emosiynol - ehangu syniadau i'w trafod – datblygu sgiliau iaith.  

• Cynllunio a darparu amgylchedd dymunol – mae diogelwch a 
chysur yn cefnogi dysgu – gofod ar gyfer creadigrwydd – darparu 
ystod o adnoddau i gefnogi dysgu a diddordebau – darparu 
gweithgareddau awyr agored i gefnogi datblygiad corfforol – 
deunydd storio cyfeillgar i deuluoedd er mwyn annog 
annibyniaeth, sgiliau a dewis.  

• Darparu cyfleoedd chwarae – datblygu sgiliau cymdeithasol - 
datblygiad iaith - cefnogi'r broses o feithrin cyfeillgarwch - 
dealltwriaeth o'r hunan a hunaniaeth - cefnogi'r broses o 
ddatblygu sgiliau annibyniaeth.  

 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

6 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

3. (a) Mae Sara yn ddysgwr Lefel 2 sydd ar brofiad gwaith mewn ysgol 
gynradd. Mae’r ysgol wedi gofyn iddi helpu i gynllunio trip diwrnod ar 
gyfer plant y cyfnod sylfaen fel gwobr ar ddiwedd tymor yr haf.  
 
Nodwch dri ffactor bydd angen i Sara eu hystyried wrth gynllunio’r 
trip diwrnod.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.   
 
Rhowch 1 marc am bob ffactor a nodir.   
 
Hyd at uchafswm o 3 marc. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• Cost 
• Addasrwydd i'r grŵp oedran  
• Y tywydd 
• Cyfleusterau – dan do/awyr agored 
• Cymarebau plant i staff 
• Caniatâd rhiant/gofalwr 
• Ymwneud y rhiant/gofalwr 
• Diogelwch/asesiad risg 
• Cyfleoedd/gweithgareddau dysgu  
• Blwch cymorth cyntaf  
• Cofrestri  
• Hyd y trip  
• Anghenion meddygol/alergeddau  
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

3 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (b) Trafodwch sut byddai mynd ar drip ysgol yn gallu hybu datblygiad 
plant.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
 
Rhowch 1 marc am drafodaeth sylfaenol heb fawr o wybodaeth na 
dealltwriaeth o sut y gallai mynd ar drip ysgol hybu iechyd, llesiant a 
datblygiad plant. 
 
Rhowch 2 farc am drafodaeth dda sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut gallai mynd ar drip ysgol hybu iechyd, 
llesiant a datblygiad plant.  
 
Rhowch 3 marc am drafodaeth dda iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut gallai mynd ar drip ysgol hybu 
iechyd, llesiant a datblygiad plant.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• Darparu cyfleoedd i chwarae 
• Cefnogi sgiliau cymdeithasol, annog cyfeillgarwch 
• Galluogi plant i gael hwyl a mwynhau gweithgareddau addas i 

oedran a cham datblygiad  
• Hyrwyddo sgiliau gwrando drwy chwarae 
• Cefnogi llesiant emosiynol a sgiliau emosiynol drwy rannu a 

chymryd tro wrth chwarae.  
• Darparu gweithgareddau corfforol a phrofiadau chwarae yn yr 

awyr agored 
• Cefnogi proses wahanu ddiogel wrth ofalwyr yn ystod cyfnodau o 

drawsnewid 
• Yn hyrwyddo annibyniaeth ac yn magu hyder 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

3 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

4. (a) 
DD4 
(4.1) 

Mae Ben yn 10 oed ac mae’n byw gyda’i fam, Sue, a’i dad-cu/taid. 
Bydd Ben yn dechrau yn yr ysgol gyfun cyn bo hir, ac mae ei dad-cu 
yn poeni na fyddan nhw’n gallu fforddio’r pethau sydd eu hangen ar 
Ben i fynd i’r ysgol. Mae ei dad-cu yn gwneud atgyfeiriad trydydd 
parti (third-party referral) i’r Ganolfan Cyngor ar Bopeth ar ran Sue, 
lle bydd hi’n gallu cael cyngor am gefnogaeth ariannol.  
 
Amlinellwch beth yw ystyr atgyfeiriad trydydd parti  
 
Rhowch hyd at 2 farc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am amlinelliad sylfaenol heb fawr o wybodaeth na 
dealltwriaeth o ystyr y term atgyfeiriad trydydd parti.  
 
Rhowch 2 farc am amlinelliad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda o ystyr atgyfeiriad trydydd parti.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y pethau hyn:  
• Pan fydd rhywun yn gwneud apwyntiad i fynd i wasanaeth ar ran 

rhywun arall.  
• Atgyfeiriad a wnaed gan gyfaill neu berthynas i rywun arall  
• Mae'n cael ei wneud yn aml pan na all rhywun ei wneud drosto'i 

hun 
• Pan fydd rhywun yn mynd ag unigolyn i wasanaeth os nad yw'n 

gallu mynd ar ei ben ei hun 
• Gall rhywun wneud apwyntiad i berthynas oedrannus gyda 

meddyg teulu neu optegydd neu gyda gwasanaeth perthnasol 
arall.  

 
Rhowch farciau i unrhyw ymateb perthnasol sy'n cyfeirio at y senario 
uchod.  
 

2 

 (b) 
DD4 
(4.1) 

Mae prydau ysgol am ddim yn un math o gefnogaeth ariannol allai 
fod ar gael i’r teulu. 
 
Nodwch un math arall o gefnogaeth ariannol allai fod ar gael i Sue er 
mwyn cefnogi Ben.  
 
Rhowch hyd at 1 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1 marc am unrhyw ymateb cywir o'r rhestr isod: 
 
Credyd Cynhwysol  
Grant dillad 
Gwasanaeth trafnidiaeth/bws am ddim  
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.  
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

1 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (c) 
DD4 
(4.1) 

Trafodwch sut byddai cael prydau ysgol am ddim yn gallu cefnogi 
llesiant Ben.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am drafodaeth gyfyngedig sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut y gallai prydau ysgol am 
ddim gefnogi anghenion gofal, iechyd, llesiant a datblygu'r plant. 
 
Rhowch 3-4 marc am drafodaeth dda sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut y gallai prydau ysgol am 
ddim gefnogi anghenion gofal, iechyd, llesiant a datblygu'r plant.  
 
Rhowch 5 marc am drafodaeth dda iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth fanwl ynglŷn â sut y gallai prydau ysgol am ddim 
gefnogi anghenion gofal, iechyd, llesiant a datblygu'r plant.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y pethau hyn:  
• Bydd y plant yn barod i ddysgu yn y prynhawn 
• Bydd plant yn canolbwyntio'n well ar ôl bwyta 
• Gall plant sy'n llwglyd fod yn aflonyddgar 
• Bydd pryd o fwyd priodol amser cinio yn galluogi'r plant i ddysgu 

a chyflawni canlyniadau gwell 
• Galluogi plentyn i ddatblygu'n gymdeithasol adeg prydau bwyd 

drwy eistedd gyda'i gilydd yn y ffreutur/ystafell fwyta 
• Annog twf corfforol 
• Mae prydau ysgol yn cynnig dewis iach ar gyfer twf iach 
• Mae llysiau a ffrwythau yn rhan o ginio ysgol sy'n darparu 

maetholion iach 
• Mae bwyta'n iach yn cefnogi perfformiad academaidd 
• Cefnogi plant o gefndir dan anfantais i gynnal deiet iach 
• Hyrwyddo dealltwriaeth o fwyd iach 
• Mae'n annog proses gwneud penderfyniadau da pan gaiff 

opsiwn iach ei ddarparu 
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.  
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

5 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

5. (a) Mae amrywiaeth o wasanaethau statudol, gwirfoddol a thrydydd 
parti ar gael i blant a theuluoedd.  
 
Nodwch un gwasanaeth sydd ar gael i blant a theuluoedd/gofalwyr 
gan bob un o’r darparwyr sydd wedi’u rhestru isod.  
 
Rhowch 1 marc am bob ymateb cywir o'r rhestrau isod, hyd at 
uchafswm o 3 marc. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
 
Gwasanaethau Awdurdod Lleol: 
• Gwasanaeth Gwybodaeth i Deuluoedd 
• Cymdeithasau tai 
• Gwasanaethau tai 
• Gwasanaethau hamdden 
• Gwasanaethau cymdeithasol 
• Gwasanaethau Ieuenctid 
• Gwasanaethau addysg  
 
Gwasanaethau Iechyd: 
• Proffesiynau iechyd cysylltiedig 
• Clinig babanod 
• Clinig cynllunio teulu 
• Practis deintyddol 
• Hosbis 
• Ysbyty 
• Optegydd 
• Meddyg teulu  
• Ymwelydd iechyd 
 
Sefydliadau Gwirfoddol a Thrydydd Parti: 
• Barnardos 
• Cyngor Ar Bopeth 
• Gingerbread 
• Mencap 
• Mind 
• NSPCC 
• Relate 
• Sefydliadau crefyddol 
• Banciau bwyd  
• Clybiau ieuenctid 
• Young minds 
• Gofal di-dâl, gan gynnwys ffrindiau, teulu a chymdogion.  
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch gredyd am unrhyw ymateb perthnasol arall.  
 

3 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (b) Mae ‘Tŷ Rhosyn’ yn hosbis i blant. Mae’r cyfleusterau a’r 
gwasanaethau yn darparu adnodd gwych i blant a theuluoedd.  
 
Disgrifiwch y gefnogaeth fyddai’n gallu cael ei chynnig i blant a 
theuluoedd wrth ddefnyddio’r gwasanaethau mewn hosbis.  
 
Rhowch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Dyfarnwch 1-2 farc am ddisgrifiad sylfaenol heb fawr ddim 
gwybodaeth na dealltwriaeth ynglŷn â'r cymorth a all gael ei gynnig i 
blant a theuluoedd wrth ddefnyddio'r gwasanaethau yn yr hosbis.  
 
Rhowch 3-4 marc am ddisgrifiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â'r cymorth a all gael ei gynnig i blant a 
theuluoedd wrth ddefnyddio'r gwasanaethau yn yr hosbis.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y pethau hyn:  
• Grwpiau cymorth i aelodau'r teulu 
• Therapïau arbenigol 
• Help ymarferol i blant a phobl ifanc sy’n dioddef o gyflyrau sy’n 

byrhau eu bywyd. 
• Gyda phwy i siarad ac o ble i gael cyngor 
• Diwrnodau hwyl i'r teulu  
• Cymorth seibiant 
• Cyfarpar ac adnoddau ar fenthyg 
 
Nid yw’r rhestr yn gynhwysfawr. 
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

4 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

6. DD4 
(4.2) 

Mae Jac yn 6 oed ac mae’n mynd i’r ysgol gynradd leol. Mae’r 
athrawes ddosbarth wedi sylwi ar rai newidiadau yn ymddygiad Jac, 
ac mae hi ychydig yn bryderus (concerned). Ar ôl trafod hyn gyda 
rhieni Jac a chynnal cyfarfod â’r tîm staff, mae Jac wedi cael ei 
atgyfeirio (referred) at y Seicolegydd Addysg.  
 
Crynhowch (summarise) beth yw rôl y Seicolegydd Addysg o ran 
asesu anghenion Jac. 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
 
Rhowch 1 marc am ddiffiniad sylfaenol heb fawr o wybodaeth na 
dealltwriaeth ynglŷn â rôl y Seicolegydd Addysgol wrth asesu 
anghenion Jac. 
 
Rhowch 2-3 marc am grynodeb da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â rôl y Seicolegydd Addysgol wrth asesu 
anghenion Jac. 
 
Rhowch 4 marc am grynodeb da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth fanwl ynghylch rôl y Seicolegydd Addysgol wrth asesu 
anghenion Jac. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at y pethau hyn:  
• Trefnu apwyntiad â rhieni 
• Trefnu apwyntiad â staff 
• Siarad â Jac 
• Darganfod beth yw pryderon yr athro 
• Trefnu a chynnal asesiad o Jac yn amgylchedd yr ystafell 

ddosbarth 
• Argymell sut y gallai'r staff gefnogi Jac yn yr ystafell ddosbarth 
• Awgrymu dulliau cyson gyda’r teulu 
• Awgrymu strategaethau cymorth a fydd yn helpu Jac i gyflawni ei 

lawn botensial  
• Ysgrifennu adroddiad ar gyfer staff a rhieni  
• Awgrymu atgyfeiriad i aelodau eraill o'r tîm amlddisgyblaethol a 

gweithio ochr yn ochr â nhw i gefnogi anghenion Jac  
• Rhoi hyfforddiant i'r staff 
• Cefnogi'r ysgol a'r rhieni wrth symud ymlaen 
• Rhoi cyngor ar osod targedau  

 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.  
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

4 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

7. (a) 
DD2 
(2.3) 

Mae Joanne yn warchodwr plant cofrestredig (registered childminder). 
Mae hi’n gofalu am Rhian, sy’n 8 mis oed, dair gwaith yr wythnos o 8.30 
a.m. tan 3.30 p.m.  
 
Dadansoddwch sut mae’r drefn ddyddiol (daily routine) yn cefnogi ac yn 
hybu iechyd, llesiant a datblygiad Rhian.  
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am ddadansoddiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut mae'r drefn ddyddiol yn cefnogi 
ac yn hybu iechyd, llesiant a datblygiad Rhian.  
 
Rhowch 3-4 marc am ddadansoddiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut mae'r drefn ddyddiol yn cefnogi ac yn 
hybu iechyd, llesiant a datblygiad Rhian.  
 
Rhowch 5 marc am ddadansoddiad da iawn sy'n dangos gwybodaeth 
a dealltwriaeth gadarn ynglŷn â sut mae'r drefn ddyddiol yn cefnogi ac 
yn hybu iechyd, llesiant a datblygiad Rhian.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• Ymgartrefu a chodi llaw ar y fam i gefnogi datblygiad emosiynol. 

Pontio llyfn 
• Mae newid cewynnau priodol yn rheolaidd yn cefnogi anghenion 

gofal 
• Mae bwydo llaeth wedi'i dynnu o'r fron yn cefnogi twf a datblygiad 

iach 
• Mae byrbrydau a chinio iach yn cefnogi twf a datblygiad 
• Mae chwarae gemau priodol yn hyrwyddo datblygiad cyfannol 
• Cefnogir datblygiad yn ôl oedran a cham gyda gemau fel pi-po  
• Mae canu rhigymau'n hyrwyddo datblygiad iaith 
• Mae caneuon actol yn annog sgiliau cymryd tro a dealltwriaeth 

ieithyddol/gwybyddol 
• Mae amser cysgu'n cefnogi twf iach, yn atgyweirio celloedd ac yn 

helpu i feithrin patrymau cysgu da 
• Mae newid dillad i fynd allan i'r awyr agored yn cefnogi sgiliau 

gwybyddol, cof, disgwyliadau yn ogystal â chefnogi anghenion gofal 
ac iechyd  

• Mae amser yn yr awyr agored yn cefnogi'r system imiwnedd ac yn 
cynnig cyfleoedd i ddatblygu sgiliau arsylwadol ac iaith  

• Mae amser tawel, amser llyfr yn annog sgiliau cymdeithasol, 
cymorth iaith 

• mae arferion yn annog ymdeimlad o ddiogelwch a dealltwriaeth o 
beth sy'n mynd i ddigwydd 

• yn helpu Rhian i ymddiried yn Jo a deall y bydd ei mam yn 
dychwelyd.  

• Mae datblygu trefn arferol yn helpu i gadarnhau arferion dyddiol  
• Bydd Rhian yn dysgu cydnabod digwyddiadau yn ystod y dydd a 

dechrau darogan beth fydd yn digwydd nesaf  
 

Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.  
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (b) Mae mam Rhian wedi dweud wrth Joanne y byddai’n hoffi annog 
datblygiad iaith Gymraeg Rhian, gan ei bod hi eisiau i Rhian fynd i’r 
Cylch Meithrin lleol pan fydd hi’n ddigon hen.  
 
Argymhellwch (recommend) ffyrdd byddai Joanne yn gallu bodloni 
anghenion datblygiad iaith Rhian fel ei bod hi’n barod am y cam 
hwn.  
 
Dyfarnwch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am argymhelliad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth o'r ffyrdd y gall Jo ddiwallu anghenion 
Rhian orau yn barod ar gyfer y symudiad hwn.  
 
Rhowch 3-4 marc am argymhelliad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda o'r ffyrdd y gall Jo ddiwallu anghenion Rhian orau 
yn barod ar gyfer y symudiad hwn.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y pethau hyn:  
• canu rhigymau syml 
• Cyflwyno ymadroddion Cymraeg achlysurol yn ei threfn arferol 
• Mynd â hi i'w grŵp plant bach Cymraeg lleol 
• Defnyddio llyfrau Cymraeg yn ystod eu hamser stori gyda'i gilydd 
• Labelu ardaloedd gydag arwyddion Cymraeg  
• Cysylltu â gwarchodwyr plant eraill sy'n siarad Cymraeg 

 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.  
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
 

4 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

8. (a) 
DD3 
(3.1) 

Mae Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant 2014 yn 
amlinellu 5 egwyddor. Un o’r egwyddorion hyn yw ‘Llesiant’, sef 
cefnogi pobl i gyflawni eu llesiant eu hunain a mesur llwyddiant gofal 
a chymorth.  
 
Archwiliwch sut mae’r egwyddor ‘llesiant’ yn effeithio ar ymarfer 
gofal plant yng Nghymru.  
 
Rhowch hyd at 6 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am arholiad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut mae egwyddor llesiant yn 
effeithio ar ymarfer gofal plant yng Nghymru.  
 
Rhowch 3-4 marc am arholiad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut mae egwyddor llesiant yn effeithio ar 
ymarfer gofal plant yng Nghymru.  
 
Rhowch 5-6 marc am arholiad da iawn sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda iawn ynglŷn â sut mae egwyddor llesiant yn 
effeithio ar ymarfer gofal plant yng Nghymru.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at y pethau hyn:  
• Rhaid i leoliadau gofal plant ddeall y gall fod angen help ar rai 

plant/teuluoedd i gyflawni llesiant 
• Bydd angen i wasanaethau ar gyfer plant a theuluoedd 

gydweithio i gefnogi'r rheini mewn angen. 
• Mae angen i grwpiau cymunedol gwasanaethau iechyd gefnogi 

teuluoedd ym mhob maes bywyd 
• Dylai'r rhai sy'n gweithio gyda phlant a theuluoedd eu galluogi i 

deimlo'n ddiogel 
• Dylai gwasanaethau i deuluoedd alluogi plant a theuluoedd 

gymryd rhan yn ddiogel mewn bywyd cymunedol 
• Dylai gwasanaethau gynnig cyfleoedd i bawb deimlo'n dda 

amdanynt eu hunain ac am eu cyflawniadau 
• Dylai lleoliadau gofal plant annog teuluoedd i wneud 

penderfyniadau amdanynt eu hunain ac am eu llesiant.  
• Dylid annog a chefnogi cyfeillgarwch a chydberthnasau 

cadarnhaol  
• Dylai darparwyr addysg sicrhau y caiff pob plentyn a pherson 

ifanc gyfle cyfartal wrth gyflawni ym maes addysg a hyfforddiant 
• Dylai darparwyr gwasanaethau sicrhau y caiff dewis iaith ei 

ystyried a'u bod yn annog y defnydd o'r Gymraeg 
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.  
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (b) Nodwch dair ffordd byddai lleoliad Dechrau’n Deg (Flying Start) yn 
gallu hybu’r egwyddor ‘llesiant’ i blant.   
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau.  
 
Rhowch 1 marc am bob ffactor a nodwyd hyd at uchafswm o 3 
marc. 
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• Annog sgiliau cymdeithasol a meithrin cyfeillgarwch drwy 

chwarae 
• Gwrando ar anghenion teuluoedd a phlant sy'n mynychu'r 

lleoliad  
• Caniatáu plant a theuluoedd i wneud dewisiadau 
• Gweithio gyda rhieni a gofalwyr a'u gwerthfawrogi 
• Creu amgylchedd diogel lle y gall plant fwynhau eu hunain 
• Cadarnhau cyfleoedd ar gyfer cyflawni 
• Annog a rhoi canmoliaeth yn briodol 
• Cymhwyso strategaethau ar gyfer gwobrwyo 
• Darparu addysg iechyd fel bwyta'n iach a gofal o'r dannedd 
• Cefnogi hunan-barch a sgiliau annibyniaeth 
• Sicrhau y caiff cyfleoedd ar gyfer y Gymraeg neu ieithoedd eraill 

eu darparu 
• Annog ymglymiad cymunedol e.e. ymwelwyr o'r ardal 
• Tripiau allan lle y gall teuluoedd fod yn rhan o ddigwyddiadau 

lleol  
• Ymweliadau â lleoliadau celfyddydol lleol e.e. amgueddfeydd ac 

arddangosfeydd 
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.  
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Cwestiwn Ateb Cyfanswm 
y marciau 

 (c) Mae’n rhaid i bob lleoliad gofal plant fod â pholisïau ar waith (in 
place) i gefnogi llesiant plant.  
 
Amlinellwch sut mae polisi gwrth-fwlio yn gallu cefnogi ‘llesiant’ 
plant.  
 
Rhowch hyd at 4 marc 
 
Rhowch 0 marc os nad yw'r ymateb yn haeddu ennill marciau. 
 
Rhowch 1-2 farc am amlinelliad sylfaenol sy'n dangos rhywfaint o 
wybodaeth a dealltwriaeth ynglŷn â sut gall polisi gwrth-fwlio gefnogi 
llesiant plant.  
 
Rhowch 3-4 marc am amlinelliad da sy'n dangos gwybodaeth a 
dealltwriaeth dda ynglŷn â sut gall polisi gwrth-fwlio gefnogi llesiant 
plant.  
 
Gall yr ateb gyfeirio at: 
• Annog plant i barchu ei gilydd 
• Annog parch i hawliau a dewisiadau 
• Annog cydraddoldeb a thegwch 
• Cefnogi cynhwysiant 
• Hyrwyddo'r teimlad o ddiogelwch yn yr amgylchedd  
• Annog perthnasoedd a chyfeillgarwch da 
• Cefnogi gwydnwch 
• Cefnogi ymatebion priodol gan blant a theuluoedd 
• Hyrwyddo cysondeb o ran rheoli ymddygiad 
• Gosod ffiniau 
• Hyrwyddo ymddygiad derbyniol 
• Hyrwyddo cydraddoldeb a chefnogi dealltwriaeth o faterion 

diwylliannol 
• Gosod patrwm o reolau i bawb ei ddilyn 
• Hyrwyddo arfer gwrth-fwlio 
• Cefnogi'r bwli yn ogystal â'r rhai sy'n cael eu bwlio 
• Annog gwrando a'r broses gwneud penderfyniadau 
• Cefnogi cyfranogiad plant yn y broses 
 
Nid yw’r rhestr hon yn gynhwysfawr.  
Rhowch farciau am unrhyw ateb perthnasol arall. 
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Mapio Grid Cyfeirio Cyflym 

Cwestiwn DD1 DD2 DD3 DD4 
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Dogfen Fapio: Deall Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant: rhaid i chi gwblhau'r manylion hyn ar gyfer pob papur  
 

Deilliannau 
Dysgu Meini Prawf Asesu Rhif y 

Cwestiwn 
Nifer y 

marciau 
Cyfanswm marciau 

pob DD 
A % pwysoli 

Marciau ystod lleiaf 
pob DD 

A % pwysoli 
Bydd y dysgwr yn: Mae’r dysgwr yn gallu:   

17 
25% 

14-17 marc 
20-25% 

DD1 Cyfnodau a 
phatrymau 
cyffredinol o 
ddatblygiad 
corfforol, deallusol 
(gwybyddol), iaith, 
emosiynol a 
chymdeithasol 
plant o adeg 
cenhedlu hyd at 19 
oed 

MPA1.1 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
dwf a datblygiad corfforol 

  

MPA1.2 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
ddatblygiad deallusol (gwybyddol)  

1. (a) 4 

MPA1.3 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
ddatblygiad iaith 

  

MPA1.4 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
ddatblygiad emosiynol 

1. (b) 
1. (c) 

6 
3 

MPA1.5 cyfnodau a phatrymau cyffredinol o 
ddatblygiad cymdeithasol 

2. (a) 
2. (b) 

3 
1 

MPA1.6 natur gyfannol datblygiad 0-19 oed    
DD2 Sut gall 
amgylcheddau 
dysgu helpu a 
chefnogi iechyd, 
llesiant, datblygiad 
ac anghenion plant 
o 0 i 19 oed  

MPA2.1 sut gall amgylcheddau ac adnoddau 
helpu datblygiad cyfannol plant 

2. (c) 6 

21 
30% 

17-21 marc 
25-30% 

MPA2.2 Ffactorau i’w hystyried wrth gynllunio 
gweithgareddau a’r amgylchedd ar gyfer 
plant ar gyfnodau gwahanol o ddatblygiad, 
mewn gwahanol leoliadau gofal plant 

3. (a) 3 

MPA2.3 dylanwad posibl lleoliadau 
blynyddoedd cynnar a lleoliadau gofal plant 
ar ddatblygiad plentyn 

3. (b) 
7. (a) 
7. (b) 

3 
5 
4 
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Deilliannau 
Dysgu Meini Prawf Asesu Rhif y 

Cwestiwn 
Nifer y 

marciau 
Cyfanswm marciau 

pob DD 
A % pwysoli 

Marciau ystod lleiaf 
pob DD 

A % pwysoli 
DD3 effaith 
deddfwriaeth 
mewn perthynas â 
phob math o 
leoliadau chwarae, 
dysgu a datblygiad 
plant yng 
Nghymru. 

MPA3.1 gwerth ac effaith deddfwriaeth, 
rheoliadau, polisïau a mentrau llywodraeth 
cyfredol yng Nghymru 

8. (a) 
8. (b) 
8. (c) 

6 
3 
4 

13 
17% 

10-14 marc 
15-20% 

DD4 Rôl a gwerth 
y gwasanaethau 
gofal cymdeithasol, 
addysg ac iechyd 
sydd ar gael yng 
Nghymru i gefnogi 
anghenion gofal, 
iechyd, llesiant a 
datblygiad plant 

MPA4.1 rôl a manteision gwasanaethau y 
mae plant a’u teuluoedd/gofalwyr yn cael 
mynediad iddyn nhw i gefnogi iechyd a 
llesiant  

4. (a) 
4. (b) 
4. (c) 
5. (a) 
5. (b) 

2 
1 
5 
3 
4 19 

28% 
19-23 marc 

28-33% 
MPA4.2 sut gall rhanddeiliaid allweddol 
gefnogi plant (a’u teuluoedd/gofalwyr) sy’n 
byw gydag amrywiaeth o gyflyrau ac 
anghenion ychwanegol   

6. 4 

  Cyfanswm 
y marciau 70 70  
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Dogfen Mapio   
Ionawr 2020   Y gofynion asesu  

Cwestiwn Dyraniad 
marciau (a) (b) (c) Math o gwestiwn / 

Berfau gorchmynnol 

1. (a) 
 (b) 
 (c) 

4 
6 
3 

   Llenwch siart – nodwch  
Esboniwch  
Nodwch (State) 

2. (a) 
 (b) 
 (c) 

3 
1 
6 

   Disgrifiwch 
Nodwch 
Trafodwch 

3. (a) 
 (b) 

3 
3 

   Nodwch 
Trafodwch 

4. (a) 
 (b) 
 (c) 

2 
1 
5 

   Amlinellwch 
Nodwch (State) 
Trafodwch 

5. (a) 
 (b) 

3 
4 

   Nodwch 
Disgrifiwch 

6. 4    Rhowch grynodeb  

7. (a) 
 (b) 

6 
4 

   Dadansoddwch  
Argymhellwch 

8. (a) 
 (b) 
 (c) 

6 
3 
4 

   Archwiliwch 
Nodwch 
Amlinellwch y canlynol  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5962N60-1 Lefel 2 Gofal, Chwarae, Dysgu a Datblygiad Plant – Uned 216 MS S23/CB 
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